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QUE LA CURIOSI-
DAD SEA MAS
GRANDE QUE EL
MIEDO

= ealmente deberian
& existir  momenios
en la vida en los cuales venza el
rmiedo por encima de fodo? Privando
la opartunidad de haber experimenta-
do, creado, imaginado, por el solo
hecho de tener miedo, de como
llegarian a resultar aguellas etapas
de vida. Quizas el ser humano debe-
ria aprender a ser menos metodico,
alejar los paradigmas, los tablds, vy
empezar a ser libre, sin estigmas, v
gue logre tomar sus propias decisio-
nes con la tranguilidad de saber que
la vida =e trata de un suspiro, v gue
nueda llegar a arrepentirse par haber
cumplido alguna meta. Buscando el
halance con sus limites, para lograr
alcanzar la felicidad v poder acercar-
se al llamado "sentido de |a wida", el
cual, para cada guien es diferente,
depende de su concepto de wver las
cosasy su retrospectiva.

El hombre nacia libre, dehe
permanecer de esta manera hasta el
final, para gue pueda llevar una wida
nlena en la cual se sienta espiritual vy
psicologicamente en paz, sin mieda
al gque diran v las opiniones de la
sociedad. Esto parte desde el vyo
interno del ser humano v este ideal
se debe trabajar desde muy adentra,

Empecemos caon el significa-
do de curiosidad, es relativo, para
unos puede significar el arma con |a
gue se wvencen los miedos, para
otros, simplemente el deseo de averi-
guar algo, o quizas, la curiosidad sea
solo eso, "curiosidad”, hay algo gue
realmente no es relativo, ¥ es que la
curiosidad es un instinto que impulsa
al hombre. Cue |a curiosidad sea lo
que impulse a vivir, a reir, v a poder
encontrar el sentido de la vida, de
una manera en la cual pasara total-
mente desapercibida, sin darse cuen-
ta de ello, el amor es fundamental,
ama par encima de las posihilidades,
lucha por Io gue se desee y jamas
permitir que digan que no se puede.
Hay gue arriesgarse, de los errores
se aprende, se deben leer las instruc-
ciones, asi no se haga caso acerca
de ellas. La vida da muchas vueltas,
jamas habra una decisidn incorrecta,
todas son grandes posibilidades v
hechos, en las cuales no existe mar-
nen de error, si se hace algo mal se
habra aprendido de aguella leccian vy
si se hace algo hien se sabe gue se
debe seqguir adelante o probar algo
distinto v diferente, ya gue hacer lo
mismo el resto de la vida no deberia

ser el ideal perfecto de todo ser
(Sigue en la pagina)
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0. INVENTAMN LN PARCHE PARA CON-
TROLAR LA DIABETES SIM TEMER GILE
PINCHARSE.

07. CREAN UN ALGORITMO INFORMATI
CO QUE PODRIA DEVOLVER LA MEMO-
Rl& A PACIENTES CON ALZHEIMER O

DANC CEREBRAL

08, MAMO BIGKICA CONTROLADA POR
SENALES CEREBRALES.
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NEMCIALMENTE, DEJANDO ATRAS LOS
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NUESTRA ECOMOMIA?

1. LA NANOTECNOLOGIA ESTA REWOLU-
CIOMANDO EL MUNDO DE L& SALUD. LA
ASOMBROSA COMBINACION DE UM MAYOR
ENTEMDIMIENTO DE COMO FUMCIONS EL
ADM ¥ LA CAPACIDAD DE CREAR PEQUE-
MAS PIEZAS CELULARES PREWE UM FUTU-
RO MUY BRILLAMTE P &R &LA MEDICIMNA,
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NUEVO TRATAMIENTO PARA
EL CANCER METASTASIOO CON
RESULTADOS ASOMBROSOS ...

Para la mayoria de los pacientes
con cancer el mayor riesgo no
esta en el tumor inicial que, en la mayoria de
los casos puede ser extirpado, sino en la pos-
terior metastasis que puede afectar a diversos
organos como los pulmones, el higado, etc.
Ahora, investigadores del Houston Methodist
Research Institute, en Texas, han desarrollado
un nuevo tratamiento con nanotecnologia que
podria salvar a los pacientes con este tipo de
canceres metastasicos avanzados, que ya se
han extendido por el cuerpo. El nuevo trata-
miento consiste en inyectar a los pacientes un
"generador de nanoparticulas” inyectable
(INPG, por sus siglas en inglés), un material
de silicio nanoporoso impregnado con doxoru-
bicina (p-dox), un conocido farmaco de qui-
mioterapia utilizado habitualmente en el trata-
miento del cancer. Una vez inyectado en el
torrente sanguineo, el INPG se degrada de
forma natural, liberando unas hebras o mond-
meros que se enrollan para formar nanoparti-
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culas con el farmaco doxorubicina en su inte-
rior. Estas nanoparticulas se introducen en el
interior de las células cancerosas, atraviesan
la pared del nucleo interior y, ahi, liberan el
farmaco causando la muerte de |la célula.

La doxorubicina ha sido uno de los
farmacos fundamentales para el tratamiento
del cancer durante afios, porque bloquea el
ADN que se encuentra en el interior del nucleo
de las celulas tumorales, evitando que se divi-
dan y el cancer se extienda. De ahi que los
investigadores de todo el mundo lleven arios
tratando de encontrar un método que permita
administrar estos farmacos de forma dirigida v
especifica para que afecten Unicamente a las
células cancerosas. Ahora, por fin, parecen
haber descubierto un método que podria sal-
var millones de vidas. Los resultados del estu-
dio realizado con el nuevo método, publicados
en la revista Nafure Biofechnology, han sido

asombrosos
MATERIAL APORTAD O POR:
JOSEA. MERCADO (4° ANO A)

TEMAS CIENTIFICOS DE INTERES...

VITAMINAS CYE :
BOMBAS CONTRA EL. CANCER

] Las vitaminas C y E son podercsos
s antioxidantes, En el cuerpo neutralizan a los radica-
les libres, dafiinos compuestos quimicos que pro-
mueven el cancer al transformar las células sanas. Una baja
ingesta de ambas vitaminas en |a digta se ha relacionado con
diversas formas de cancer. Estamos discutiéndolas juntas, no
solo por tener un papel similar en la prevencion del cancer,
sino porgue cuando se toman juntas parecen ser mas efedi-
vas de lo que lo seria una de ellas tomada sola. Una razén para
ello, puede ser la de que cuando una molécula de vitamina E
es dafiada por interaccionar con un radical libre, |a vitamina C
presta su apoyo reconvirtiéndola a su forma original. Las
vitaminas C y E son tan poderosas que algunos investigadores
las han llamado antimutagenos, queriendo decir que protegen
frente a las mutaciones celulares que dan origen al cancer.

EL EFECTO MILAGROSO DEL
MAGNESIO CONTRA LOS DOLO-
&) RESDE CABEZA

Aol

L ad | magnesiotiene una capaci-

dad impresionante para

combatir la mayoria de los dolores de cabezra Para muchas
personas, €l magnesio puede ser capaz de: prevenir los ata-
ques de dolores de cabeza, recortar la duracion de los dolores
de cabeza, reducir o eliminar el dolor, reducir o eliminar
sintomas como las nduseas y la sensibilidad a |a luz y sonido,
prevenir una recurrencia inmediata del dolor de cabeza. El
magnesio se presenta en pastillas. La dosis efediva, segin
estudios, es de 360 a 600 miligramos al dia. Para la mejor
absorcion y para evitar efectos secundarios témalo junto con

&

las comidas. El magnesio deberia ser evitado por las personas
con problemas renales, pulso irregular o débil e ileostomia.
{Tomado del libro: “El gran libro de las curas milagrosas” de
Corinne T. Netzer, paginas 127 y 257 respectivamente. Edicion
7, Afio 2010).

AVIONES PE RSONALEE CAPACES DE VOLAR A 400 KM/

Lilium  Aviation, una ‘startup’
avalada por la Agencia Espacial
Europea (ESA, por sus siglas en
inglés) y creada por cientificos de la Universidad Técnica
de Munich {Alemania), esta elaborando un avion electri-
co personal de dos asientos, que puede vigiar a una
velocidad de 400 km/ y que estara disponible a partir de
2018, sequn publicala ESA.

De acuerdo con la planficacion, el pequefio
avion podra despegar verticalmente, para Io gue necesk
tara una superficie de solo 15 por 15 metros. De este
modo, la aeronave podria estar estacionada fuera de
casa, en espacios pequefios o incluso en un jardin.
Asimismo, con el fin de reducir el ruido vy la contamina-
cidn, los desarrolladores wtifzardn motores eléctricos.

Segun la compafia desanolladora, este nueva
avion "abrira una puerta a una nueva clase de aeronaves
mas simples, silenciosas y ecoldgicas”. El objetivo del
proyecto consiste en crear un avion para el uso en la
vida cotidiana, v que no presente una dificultad especial
para manejarlo: requerira una licencia de solo 20 horas

de entrenamiento.
ARTCULOS APORTADOS POR:
DAC E.MEDRANO M.
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MOVIT, EL PRIMIER AURICULAR
CAPAZ DE TRADUCIR EN TIEN -

PO REAL

QD ia a dia vamos su-
J perando con cre-
ces la barrera del lenguaje, parte de este
avance se debe a dispositivos como
“Pilot” el cual es capaz de traducir lo que
escuchas al idioma de tu preferencia, de
momento, “Pilot” solo es capaz de tradu-
cir entre cuatro idiomas simultaneamen-
te, estos idiomas son: espafiol, ingles,
francés e italiano. Este producto comen-
zo6 recibiendo financiacion a partir del
pasado 25 de mayo en la pagina de pro-
yvectos Indiegogo. Cabe destacar que
“Pilot” no necesita conexion alguna para
poder funcionar.

ARTICULD APORTAD D POR:
SILFREDC A, FEREIRA A, (42 J‘-‘xﬁOA)

AVANCES TECNOLOGICOS

PS4K O PS5 4.5

E sta nueva P34 4K se
trataria de una nuawva
consola, ya que la actual
| P54, que va ha superado las
26 millones de unidades wven-
didas, mantendria su produccidn como una op-
cidn enlagama de consolas Sony, eso S, prasan-
taria un recorte de precio, yva que la nueva con-
sola llegaria conun precio que rondaria los 400
ddélares. El objetivo de esta nueva conscla esel
enfoque en 4K, ademas de que otorgara mas
poder a las FSWVR.

Segun la informacidn, los duefios de la
actual P51 tendran que adquirir una nueva con-
sola si es gue desean disfrutar de las ventajas de
los nuevos juegos que llegaran con soporte 4K,
asi como las experiencias enfocadas en realidad
virtual. Esto abriria la nueva estrategia de conso-
las inter-generacionales, algo que en afios ante-
ricores se presentaba como una simple actualiza-
cidn en disefic ¥ algunos componentes, paro
ahora ofreceran nuevas funciones como si fuera
una nueva consola, pero sin dar el salto a la
siguiante genaracian.

ARTICULD APORTADRD FOR:
MANUEL GONZALES (6° GRADO B)

e E.L AUTO MOVIL DEL FUTURO

ﬁ"a’@

03 Camroes Jque no

necesitan & un ser
humano para conducirse por las
calles podrian comenzar a cincu-
lar en la préxima década segin o estima el presidents
de Fiat v Chrysler, Sengio Manmchionne, que acaba de
firmar un gran contrato con Alphabet, 1a casa matriz de
Google. El wehiculo sin conductor tiene una gran utilidad
en la vida diaria y no es una simple promesa como en las
peliculas futuristas de Hollywood v es tan real como td v

W,
BRTICULS AP ORT 800 POR:
[OHIEL 5A8E AEIASSAF (6 GRADG )

ARQUITECTHRA:
FEDIFICIOR ROTATORIOS!

2 abre la era de
la arquitectura
dinamica", bautizada asi
porgque “introduce una cuarta
s dimension en el diseno. el
e tlempot.

Cada una de las plantas de estos edifi-
cios en movimiento girara a la velocidad que
escojan los inquilinos v rotara de forma inde-

pendiente con respecto a los demas pisos, por
lo que el edificio cambiara de forma constante-
mente. CTada piso puede Qirar a uncs & metros
por minuto para que los habitantes no noten el
movimiento,

El rascacielos de Dubai medira 420
metros de altura v tendra 80 pisos, de los que
los primeros 20 seran oficinas; los 15 siguien-
tes, un hotel de seis estrellas; los 35 siguientes,
apartamentos de lujo (desde 124 metros cua-
drados), v los dltimos diez, viviendas de 1.200
metros cuadrados con ascensor privado, jardin,
piscina vy aparcamiento dentro del piso.

El de |la capital rusa tendra estas mis-
mas caracteristicas pero serd un poco mas
bajo (70 pisos v 400 metros de altura). Seguln
los calculos previos, el precio de un metro cua-
drado en un apartamento en las plantas supe-
riores puede ascender hasta los 30.000 ddlares
funos 12.000 euros). Hay otro proyvecto para la
ciudad de Mueva York., Hay, ademas, peticio-
nes de Canada, Alemania, ltalia, Corea del Sur
Y SUiZa.

ARTICULO APORTAD O POR:
JSSE MERCAD & (40 ARO A
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humano, el hombre fue creado con la disposicion de
poder adaptarse a su entorno hasta poder adaptarlo a
su manera para el beneficio de si mismo, no solo lo
digo yo, en la ciencia se puede corrohorar. La mayoria
de las personas le dan muchas vueltas a los asuntos,
se privan de increibles oportunidades, solo por pensar
en que no resultarian.

Juzgar, si se sigue juzgando no se encontra-
ra la felicidad v no se podra vivir el momento, proba-
hlemente, ese dia no asistio al café, solo por los co-
mentarios escuchados, se perdid una grandiosa taza
de mocaccino, o quizas, ese dia no alcanzo a ver al
amor de su vida. Si se arriesga a presentarse como
lider de grupo en el trabajo v no se consigue, al me-
nos, se habra aprendido del proceso. Pero no se
habra arriesgado ni salud, ni dinero. Si husca trabajo
en el extranjero ¥ no se encuentra nada, se habra
practicado un idioma, se habra ganado autonomia vy
se habra visitado otro pais. Nunca se pierde, siempre
se gana de las experiencias.

Bill Gates es la persona mas rica del mundao
y dona miles de millones de délares en actos caritati-
v0s, se arriesgd, dejo la carrera en una de las mejores
universidades del mundo "Harvard" y se traslado a
Albuguerque para trabajar en su empresa. Si huhiera
ido "a lo seguro”, terminar la carrera y encontrar un
trabajo, la historia seria completamente diferente. El
ser humano tiende a evitar el riesgo, no se guieren
perdidas, se tiende a arriesgar, pero sin perder dema-
siado. Se tiene que aprovechar la fuerza vy belleza de
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la juventud, nunca se entendera, hasta que esta se
haya marchitado, no preocuparse por el futuro o qui-
Zas preocuparse sabiendo que es tan eficaz como
tratar de resolver un problema de fisica comiendo
pizza, los problemas reales en la vida son los que
nunca atravesaron por la mente y sorprenden a las 3
am de un jueves cualguiera.

Todos los dias hay que hacer algo a lo que
se le tema, 0 quizas algo gue simplemente apasione ,
cantar, relajarse, amar, hacer té, iniciar peguefias
charlas, comprar una planta, salir a correr, hacer arte,
crear, nadar en el océano, cometer errores, aprender,
perdonar rapido, dejar ir lo que nao deja ser feliz, vivir.
El cuerpo es el mejor instrumento que jamas se ten-
dra. De esta manera se tiene que aprovechar cada
segundo de vida al maximo, con su cuidado, limites e
inteligencia.

Ultima recomendacion, cuidado con los
consejos que dan, pero también hay que entender a
quienes los dan, los consejos son como sacar los
recuerdos de un bote de basura, limpiandolos ocultan-
do las partes feas v reciclandolos, para darles vida, v
mas valor del que tenian.

VANESA Y. MEDR ANO CASTILLO
(5° Afio, Colegio El Pilar)

Rogelio Marin (4° Ao A)

ESTE MATERIAL
DELGADO Y FLEXI-
BLE CONVIERTE TU
PIEL EN UNA PAN-
TALLA OLED

Cientificgs japone-
—t ses  incorporan

» tecnologia OLED a un
material muy flexible
para que lleves una
‘pantalla de vestir' en

tu piel como si fuera un tatuaje.

No estamos todavia a la altura de ver progra-
mas de TV enteros en la palma de nuestras manos,
pero hay algunos tatuajes temporales que podrian
estar un poco mas cerca. Un equipo de investigadores
en Japon cree que sus tatuajes flexibles OLED de piel
electrdnica tienen aplicaciones potenciales para el
sequimiento de |a salud v de las comunicaciones en
general.

Su investigacion aparece en la edicion del 15
de abril de |a revista Science Advances. Takao Some-
yay Tomoyuki Yokota de la Escuela de Ingenieria de
la Universidad de Tokio han desarrollado esta especie
de piel que resuelve varios problemas con las panta-
llas de vestir. Se las arregla para ser delgada vy flexi-
hle, de modo que pueda moverse con la piel v el
cuerpo, eliminando la necesidad de usar espesos
sustratos de vidrio o de plastico. Eso podria limitar el
numero de dispositivos que podemos llevar en nues-
tros balsillos. "La llegada de los teléfonos maviles ha
cambiado la forma en gue nos comunicamos. Si bien
estas herramientas de comunicacion son cada vez

mas pequefias, son todavia discretos dispositivos que
tenemos que llevar encima”, dijo en un comunicado
Someya.

Anteriormente, los intentos de este tipo de
tecnologia no fueron capaces de sohrevivir mas de
unas pocas horas. Esto es porgue el oxigeno y el
vapor de agua del aire penetraba en la piel, dafiando-
la irreparablemente. Al afiadir alternativamente capas
de silicio oxinitrato inorganico y parileno organico,
Someya vy Yokota crearon una pelicula protectora que
extiende la vida uUtil de su piel a varios dias, en lugar
de horas. También incarporaron electrodos de dxido
de indio v estafio a un sustrato fino sin dafiarlo, ali-
mentando diodos de polimero ultrafino como emisares
de luz (de sdlo tres micrometros de espesor) v fotode-
tectores organicos en la piel. El resultado es una piel
electrdnica con una pantalla OLED incrustada gue se
estira y se encoge con la piel y gue funciona especial-
mente hien como un sensor de monitor del pulso o del
oxigeno en sangre.

"¢Como seria el mundo si tuviéramos
pantallas que se pueden adherir a nuestros cuer-
pos e incluso mostrar nuestras emociones o nivel
de estrés o malestar?”, se preguntd Someya en el
escrito. "Ademas de no tener que llevar un dispositivo
con nosotros en todo momento, podria mejorar la
fomna en que interactuamos con los que nos rodean o
afiadir una nueva dimension a la forma en que nos
comunicamos”.



